SEGUNDA - 19.06.23 das 9h00 as 12h00

09:00h: Welcome Coffee
09:30h - 10:00h: Cerimonia de abertura
10:00h PALESTRA 1 - Seguranca Psicologica no Trabalho - Daniele de Almeida Martins
10:30h PALESTRA 2 - Qualidade de Vida - Catarina Bezerra de Oliveira Guimaraes
1:00h - 12:00h: Atividade cultural - Alongamento (Vivian Santos Xavier)

SEGUNDA -19.06 as 14:00 as 16:30h

14:00h: Recepcao e cafe da tarde dos inscritos
14:30h PALESTRA 3 Animais peconhentos - cuidados e providencias - Prof. Luiz Afonso Pires
16:00h: Atividade cultural - DANCA (Gabriela Regina)

TERCA- 20.06 as 9h0O

09:00h: Welcome Coffee
09:30h PALESTRA 4: Autocuidado com as plantas medicinais - Chas calmantes e tratamento de
feridas - Nilsa Sumie Yamashita Wadt
10:00h: Perguntas
11:00h: Atividade Cultural - TAICHI (Profa Kazuko)

QUARTA - 21.06 as 14h00

14:00h: Recepcao e Café da Tarde
14:30h PALESTRA 5: Saude da Mulher - do corpo e da mente - Laise Poterio dos Santos
15:00h PALESTRA 6: Assedio: como prevenir e combater? - Dayane Gomes da Costa Baumgartner
15:30h: Perguntas
16:00h: Atividade cultural - ALONGAMENTO - (Vania Raquel Monteiro)

QUINTA - 22.06 as 9h00

09:00h: Welcome Coffee
09:30h PALESTRA 7: Assedio: Como Prevenir e Combater? - Dayane Gomes da Costa Baumgartner
10:00h PALESTRA 8: Autocuidado Pela Saude Integrativa com os Oleos Essenciais e Hidrolatos -
Dra Eloisa Pimentel
10:30h: Perguntas
11:00h: Atividade Cultural

SEXTA - 23.06 as 14h00

14:00h: Atividade cultural Coral (Ziper na Boca)
14:30h PALESTRA 9: Cuidando da saude fisica e mental - Agricultura natural e as PANCs -
Engenheiro Agronomo, Osmar Mosca Diz
15:30h: Perguntas
16:00h: Encerramento e café da tarde

PARTICIPE!

ACESSE: WWW.CIPA. UNICAMP.BR



