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“Comece fazendo o que é
necessário, depois o que é possível,
de repente você estará fazendo o
impossível”.

São Francisco de Assis
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Editorial  _______________________

Por mais sonhos e metas realizadas, este é o sentido
e o objetivo da frase de capa deste mês. 
Podemos começar com um ideal pequeno e a partir
dele proporcionar mudanças ao redor. Sonhos
tímidos, aos poucos vão ganhando força.  
Estamos com alguns projetos em andamento, todos
desejáveis e passíveis de realizar. Que todos se
sintam envolvidos e motivados, para que juntos,
possamos transformar nosso ambiente de trabalho.

Boa leitura
Mônica  Malta

BOLETIM INFORMATIVO DE
ENFERMAGEM DO CENTRO CIRÚRGICO

Desenvolvido por: Mônica Alexandre Malta
Revisado por: Alexandre Oliveira da Silva e Daniela Nunes de Souza



     A correta identificação do paciente é o processo pelo qual se assegura ao
paciente que a ele é destinado determinado tipo de procedimento ou
tratamento, prevenindo a ocorrência de erros e enganos que o possam lesar.
Erros de identificação do paciente podem ocorrer, desde a admissão até a alta
do serviço, em todas as fases do diagnóstico e do tratamento. Alguns fatores
podem potencializar os riscos na identificação do paciente como: estado de
consciência do paciente, mudanças de leito, setor ou profissional dentro da
instituição e outras circunstâncias no ambiente.
      A identificação incorreta do paciente é cada vez mais reconhecida como um
problema mundial significativo que constitui um dos mais graves riscos para a
segurança do paciente, impactando na qualidade do cuidado oferecido em
instituições de atendimento à saúde. Vejamos a seguir fatores contribuintes
para a incorreta identificação do paciente: 

TEMA DO MÊS
IDENTIFICAÇÃO DO PACIENTE

• Pacientes com identificadores similares, como nomes, datas de

nascimento, nomes das mães. 

• Paciente com grafia diferente do nome. • Uso de apenas um

identificador. 

• Transcrição incorreta de nomes ou número de identificação. 

• Ausência de padronização para o uso das pulseiras de identificação,

como forma de preenchimento, tipo de pulseira, local de instalação. 

• Perda de pulseiras de identificação. 

• Identificação incorreta, incompleta, rasurada, ilegível ou apagada

nas pulseiras de identificação. 
• AUSÊNCIA DE CONFERÊNCIA DE ETIQUETAS COM O NOME DO
PRONTUÁRIO
 
No Centro cirúrgico a identificação incorreta, aumenta o risco para
ocorrência de emissão de resultados ou laudos atribuídos a paciente
errado, implicando no atraso para início do tratamento nos casos de
resultados incorretos, além de danos ao outro paciente.



ENFERMAGEM
PLANEJAMENTO

PROTOCOLO PROCEDIMENTO COM ANESTESIA LOCAL

 A coleta de dados para a elaboração e implantação de um protocolo
de atendimento a pacientes, cujo procedimento será realizado com
anestesia local, esta em andamento. Encontra-se no preparo o
formulário para preenchimento. Solicite caso não acompanhe a ficha
de transoperatório. Contamos com sua colaboração e preenchimento.

TIME CIRURGIA SEGURA CC / CCA

No primeiro trimestre de 2024, teremos como meta a demarcação do
sitio cirúrgico em todos os procedimentos e uma maior vigilância da
identificação do paciente.

MANUAIS CC e CCA

Terá inicio a partir do dia 20/01/2024 a distribuição dos  capítulos para
revisão do Manual do CC, que deverá ser escrito em novo formato:
Procedimento Operacional Padrão (POP).
O Procedimento Operacional padrão é uma descrição das atividades
envolvidas no fluxo do processo de trabalho de forma padronizada.



ENFERMAGEM
INFORMES/ATUALIZAÇÃO

ESTAMOS ATUALIZANDO OS
ANIVERSÁRIOS, POR FAVOR
PREENCHAM O GOOGLE FORMS
ENVIADO EM CADA GRUPO.

Neste mês, iniciaremos um teste com a nova versão do impresso
check list montagem de sala revisado. Estamos abertos a sugestões.
Contamos com sua colaboração!

PRECISAMOS DE 10 VOLUNTÁRIOS PARA ELABORARMOS
ALGUMAS AULAS NO MODELO SIMULAÇÃO REALÍSTICA.
INSCRIÇÕES: PROCUREM A ENFERMEIRA DANIELA OU
MÔNICA  PARA ORIENTAÇÃO.

A pré-rotulagem dos frascos de exame é uma prática comum que visa
aumentar a eficiência e agilidade no processo de coleta de exames,
mas que pode aumentar o risco de falha na identificação do
paciente/tratamento/amostra, devendo esta forma ser desencorajada.
Observamos três eventos relacionados a esta prática este ano.



14° Congresso Nursing com o tema “Transformações na

Enfermagem, Desafios e Impactos na Assistência à Saúde” será

realizado de 28 a 30 de agosto de 2024, na cidade de Fortaleza – CE.

Workshop de Cirurgia Segura

Curso promovido pela equipe multiprofissional do centro cirúrgico do

Instituto Central do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da

USP tem como objetivo qualificar o profissional da saúde para

segurança do paciente antes da indução anestésica, da incisão cirúrgica

e da saída da sala. Clique no link abaixo para ter acesso ao conteúdo e

inscrição

9º FÓRUM LATINO AMERICANO DE QUALIDADE E SEGURANÇA EM

SAÚDE. “TECNOLOGIA PARA EQUIDADE” 09 A 11/07/2024 CENTRO DE

ENSINO E PESQUISA ALBERT EINSTEIN

CONGRESSOS, CURSOS E
EVENTOS

Link: https://eephcfmusp.org.br/portal/online/curso/cirurgia-segura/



HOSPITALAR: A PRINCIPAL FEIRA DO SETOR DA SAÚDE DA
AMÉRICA LATINA! 

21 A 24/05/2024 - SAO PAULO EXPO 

CONECTE-SE. FAÇA NEGÓCIOS. AVANCE A SAÚDE!

Vale lembrar que todos os servidores ativos da
Unicamp, incluindo os afastados e licenciados,
deverão se recadastrar até o dia 17/03/2024
por meio do site RECAD.SP ou aplicativo
SOU.SP. Para saber mais: Recadastramento
Anual de Ativos [ Portal DGRH ]

XXI CONGRESSO NACIONAL DA AESOP -
ASSOCIAÇÃO DOS ENFERMEIROS DE SALA DE
OPERAÇÕES A REALIZAR-SE DE 8 A 10 DE MAIO
DE 2024

02 - RENATA VIANA
06 - KARINE MAEDA
08 - LUCIANA RIGON
27 - SEDYNA LOMI 

CONGRESSOS, CURSOS E
EVENTOS

Link: https://aesop-enfermeiros.org/xxi-
congresso-nacional-da-aesop/

Aniversariantes de mês
Fevereiro 2024



CHEGADA NO CENTRO CIRÚRGICO

Os 05 momentos da identificação
do paciente no Centro Cirúrgico

ATENÇÃO

SAÍDA DO PREPARO

CHEGADA NA SALA OPERATÓRIA

CHEGADA NA RECUPERAÇÃO DA
ANESTESIA

SAÍDA DO CENTRO CIRÚRGICO



PAISAGENS CÓSMICAS
A CASA DE VIDRO EM CAMPINAS RECEBE ESTA EXPOSIÇÃO COM
MATERIAIS DA UNIÃO ASTRONOMICA INTERNACIONAL. SÂO 12 PAINEIS
COM AS PRINCIPAIS IMAGENS DO UNIVERSO.

MISCELÂNIA
 ESPAÇO CULTURA

O MUSEU CATAVENTO FOI INAUGURADO EM MARÇO DE 2009 E

TEM MAIS DE 250 INSTALAÇÕES DIVIDIDAS EM QUATRO SEÇÕES

(UNIVERSO, VIDA, ENGENHO E SOCIEDADE). CADA SEÇÃO FOI

ELABORADA COM ILUMINAÇÃO E SONS DIFERENTES, QUE

CONTRIBUEM PARA CRIAR ATMOSFERAS ÚNICAS E

ENVOLVENTES.

LOCAL: AV. MERCÚRIO, S/N PARQUE D. PEDRO II, SÃO PAULO.

Exposição inédita 'Convivendo com robôs'.

 É a nova mostra da Japan  House, no centro dedicado à
 cultura  japonesa  na Avenida Paulista.  A entrada é gratuita.

FILME PARA INSPIRAR E REFLETIR:

CLUBE DA LUTA DIRIGIDO POR DAVID FINCHER

Link:  https://www.japanhousesp.com.br/exposicao/convivendo-com-robos 



       Comecei minha jornada profissional na área da saúde como atendente de enfermagem,
na Santa Casa de Campinas, onde atuei por 3 anos. Posteriormente me inscrevi no curso de
auxiliar de enfermagem oferecido na época pela Universidade. Sou grata a Instituição por
ter me proporcionado o privilégio de formação como Auxiliar de Enfermagem e desde então
tenho alçado grandes conquistas profissionais e pessoais.
        Ser auxiliar de enfermagem me possibilitou levar conforto , alívio da dor a muitos
pacientes dos quais pude cuidar com muito carinho e empatia.
Meu local de trabalho sempre foi o Centro Cirúrgico na função de circulante de sala,
capacitada a atender as diversas especialidades como Oftalmologia, Cirurgia do Trauma,
Neurocirurgia e Ortopedia, sempre no período da noite com escala 12x36, depois 12x60;sim
sou uma das últimas servidoras com escala 12x60.
       Tenho um carinho especial pela Enfermeira Beatriz que me acolheu, me treinou no
Centro Cirúrgico e me incentivou no meu crescimento profissional.
Sou casada com Lourival Miranda, há… anos. Geramos  3 filhos, Adriana, que meu deu a
primeira neta, linda, que agora com 20 anos de idade  está cursando o 2º ano de
Enfermagem. Meu Orgulho! Também tenho André e o Alison que é o caçula, que também
optou pela área da saúde como Técnico de Enfermagem. Na era da tecnologia estou
aprendendo a lidar com o mundo digital, sempre buscando algo novo.
       Por todos esses anos sou imensamente grata à todos aqueles que fizeram parte da
minha formação profissional na Universidade. Amigos, companheiros dessa jornada, no
meu  muito obrigada., bem como as Enfermeiras Cleonice Vilela que na ocasião está me
ajudando a pôr no papel essa minha história e  Mônica Malta por ter me convidado para
escrever a minha história.

Meu nome é Vera Miranda. Tenho 67
anos e ingressei na Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP) em
1986, ou seja há 38 anos atrás.

A minha história

   OLHANDOOLHANDOOLHANDO
PARA DENTROPARA DENTROPARA DENTRO



    Iniciei minhas funções como maqueiro no Pronto Socorro (PS), hoje
denominado Unidade de Emergência Referenciada (UER). Em 1995, ingressei no
curso de auxiliar de enfermagem, e comecei a atuar na unidade de adulto do
pronto socorro. Tive também uma experiência na Clinica de Nefrologia e
Hemodiálise no ano de 1999.
          Em, 2004 iniciei o curso de técnico de enfermagem oferecido pelo Colégio
Técnico de Campinas (Cotuca). Como sempre atuei no Pronto Socorro (14
anos no PS Adulto e 06 anos no PS Pediatria) , e gostaria de aumentar meus
conhecimentos, solicitei minha transferência para o Centro Cirúrgico em 2012,
que foi concedida em 2013. 
   Sempre procurando aprimoramento profissional iniciei o curso de
instrumentação cirúrgica, em  2015, e no ano seguinte,  comecei exercer esta
nova função. Tive a oportunidade de instrumentar para várias especialidades (
Otorrino, Tórax, Pediatria). Além da enfermagem, sempre gostei de História e
realizei o curso na PUCCAMP no período de 2008 a 2011. Tenho uma filha linda
de nome Isabela. 
       Hoje me sinto realizado, agradeço a Unicamp/Funcamp, e aos colegas do
HC, em especial os da UER e Centro Cirúrgico. Em 2023 entrei com meu pedido
de aposentadoria , que me foi concedida neste Fevereiro de 2024.

   OLHANDOOLHANDOOLHANDO
PARA DENTROPARA DENTROPARA DENTRO

Meu nome é Francisco Edmar, tenho 49
anos. Ingressei na Universidade Estadual
de Campinas em 1994, aos 19 anos.

ESTE BOLETIM É PARA DIVULGAÇÃO DE INFORMES/ATUALIZAÇÕES E
REFORÇAR ROTINAS DE INTERESSE DA COMUNIDADE DE ENFERMAGEM DO
CC e CCA. SE VOCÊ TEM ALGUM INFORME DE INTERESSE E RELEVÂNCIA,
ENTRE EM CONTATO COM A SECRETÁRIA JÉSSICA. 

A minha história


