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O Hospital de Clinicas da Uni-
camp (HC) completa, em ou-
tubro, duas décadas de ativi-
dades alicergadas no ensino, na pes-
quisaenaassisténcia. Osnumeros tra-
duzem a importancia do complexo
hospitalar paraa populagao daregiao
—quando completar20anos,oHC tera
atendido cerca de 2 milhdes de paci-
enteseefetuado300mil cirurgias. Nao
époracaso que o hospital é o elomais
visivel da cadeia de relagdes da Uni-
camp com a sociedade.

visao de Patologia Cli-
nicadohospital. Anova
area, que tem o dobro
dacapacidade anterior,
esta adequada a de-
manda atual do hospi-
tal, que recebe aproxi-
madamente 600 pesso-
as por dia e faz a coleta de amostras
para a realizacio de cerca de 390 ti-
pos de exames feitos em diferentes
materiais clinicos, entre os quais san-
gue, urina, liquido cefaloraquidiano
e secrecdes. Por ano, sao realizados
em média 1,8 milhao de exames.

De acordo com o superintenden-
te do hospital, Ivan Toro, estao pre-
vistas durante a semana de aniver-
sario do HC (15 a 22/10), diversas
atividades direcionadas ao ptiblico
interno e aos pacientes, que terao
inclusive o apoio dainiciativa priva-
da. “Cabe destacar que estaremos
promovendo agdes festivas que va-
lorizam o funcionario e a assisténcia.
Em breve, detalharemos essa pro-
gramagao”, informa Toro.

A histéria do hospital comega em
1975, com olangamento da pedra fun-
damental pelo entao reitor Zeferino
Vaz. Um dos mais antigos funciona-
rios dainstituicioem atividade, oen-
genheiro Reinaldo Custddio lembra
asinumeras dificuldadesenfrentadas
naqueles anos. “Como nao havia te-
lefone nem radio nas instalagdes da
obra, 0 engenheiro calculista do hos-
pital avisava que estava chegando de
Sao Paulo por meio de voos rasantes
emum pequeno monomotor, sobre o
canteirode obras. Eraosinal para que
uma perua Rural fosse busca-lo no
Aeroclube Campo dos Amarais”, re-
cordaReinaldo. Entre outrasativida-
des, ele e o engenheiro calculista des-
ciam de corda em centenas de tubu-
10es (fundagdes) com 1,20 metro de
diametro por 12 metros de profundi-
dade, parainspecionar a perfuragao.
Depois, completa Reinaldo, ficava até
as22horas calculando quantos metros
cubicos de concreto eram despejados
em cada tubulao.

Dez anos depois da pedra funda-
mental, em 1985, 0 convénio manti-
do com a Santa Casa de Misericor-
dia, onde funcionavam as atividades
basicas da Faculdade de Ciéncias
Meédicas, foi cancelado. Era o nasci-
mento das atividadesno HC, com a
inauguragao do primeiro leito na
Enfermaria Geral de Adultos. Pou-
cos meses depois, em dezembro, era
realizadaa primeira cirurgiado HC:
de tlcera péptica conduzida pelos
professores Luiz Sérgio Leonardi e
Mario Mantovanni. Ja a transferén-
ciadas enfermarias se deu aolongo
dos primeiros meses de 1986, termi-
nando com ainauguracio do Pron-
to-Socorro, em 06 dejunho de 1986.

Nos dias de hoje, o Hospital de
Clinicas da Unicamp revela porque
é uma institui¢do de referéncia em
doengas eatendimentos de altacom-
plexidade, muito diferente daquela
inaugurada em 1985, numa parte
altado campus, cercada por canavi-
ais. Estrategicamente localizado en-
tre as principais rodovias daregiao,
oHC éum dos cinco maiores do Es-
tado em atendimento puiblico, rece-
bendo por dia mais de 100 ambulan-
cias e dnibus com pacientes, inclu-
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Acima, obras na década de 80; abaixo, ws{a area do complexo hospitalar hoje: HC, que completa 20 anos em outubro, torna-se
referéncia nacional

sive da regiao Norte do pais.

Como passar dosanos, aestrutura
proposta adquiriu uma forma mais
complexa. A planta do hospital, que
tem hoje uma area de 65 mil metros
quadrados, sofreu umasérie de mo-
dificagdes, para adequar-se asnovas
necessidades originadas por uma
demanda crescente, e a propria di-
versificagdo de atividades de ensino
epesquisada Faculdade de Ciéncias
Meédicas. No cenario atual, o Hospi-
tal de Clinicas da Unicamp é consi-
derado um dos maiores hospitais
gerais do interior do Estado de Sao
Paulo e um centro de exceléncia mé-
dica nacional, que atende cerca de
350 mil pacientes por ano.

O que leva um paciente ao HC,
porém, é areputacao de seus servi-
cosmédicos. As fronteiras daregiao
ficaram pequenas paramilhares de
pacientes que procuram espontane-
amente o hospital todos os dias. To-
do encaminhamento para o hospi-
tal éagendado pelas secretarias mu-
nicipais de satide e por outros servi-
¢os, com excegao do atendimento de
urgéncia. Sao 10 mil pessoas que cir-
culam todos os dias, parte de umasig-
nificativa parcela da populacao da
regiao, do interior de Sao Paulo e de
outrosestados quealiencontraachan-
ce paraum atendimento, cuja abran-
génciacompreende centenas de espe-
cialidades clinicas e cirurgicas. Na
verdadesao44 especialidades clinicas,
divididas em quase 600 sub-especia-
lidades, que cobrem 95% das doengas
existentes, inclusive as raras.

O caso daagricultora M.B.T, casa-
daeresidentenacidade deJi-Parana,
em Rondodnia, ¢ emblematico. Ela
veio a procura de tratamento médi-
co em Campinas, pois ouviu dizer
que na Unicamp “se curava e resol-
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Ivan Toro, superil

via tudo em doengas”. M.B.T veio
sem encaminhamento, sem local pa-
raficar e sem dinheiro. Sofriade uma
doenga rara que popularmente cha-
mava de “o queixo que cai”. Mas ao
chegar na cidade, M.B.T foi atrope-
ladae deuentradana Unicamp pelo
antigo PS. Aoseratendidana ortope-
dia, os médicos suspeitavam que a
paciente sofria de um surto psicotico,
poisnao conseguiram avaliar o pro-
blema que a trouxe para Campinas.
Asvésperasdaaltadaortopedia, seu
queixo “caiu” e com o apoio de uma
dentista do HC a situagao foi diag-
nosticadaeresolvida. Segundoadi-
retora do Servigo de Assisténcia So-
cialdo HC, Sandra Terra, esses casos
sao rotina dentro do servico e pelo
menos 10 mil/més precisam dainge-
réncia do Servigo.

E para dar conta desse exército de
profissionais e servigos, o HC pos-

do HC: desafi

suium or¢amento de R$ 171 milhdes
(2004), mantendo uma comunidade
de quase cinco mil pessoas formada
por funcionarios, docentes, alunos,
estagidrios e pesquisadores. Em
muitos casos, uma diversidade de
atendimentos nada ficar a dever a
paises de primeiro mundo-aestru-
tura fisica é composta de sete blocos,
o que equivale a area de dois shop-
pings Iguatemi. Comoinstituicdo de
ensino, sdo quase mil alunos dadrea
dasaude: Medicina (670), Enferma-
gem (161), Fonoaudiologia (83) e 40
deFarmacia. Os alunos realizam boa
parte do treinamento e internato
dentro do HC. Além disso, partici-
pam da rotina do HC cerca de 500
pos-graduandos e 454 residentes —
aterceiramaior do pais atras da USP
e da Santa Casa de Sao Paulo.
Todo esse desenvolvimento nao
deixa delado a tecnologia cada vez

mais presente e necessaria em hos-
pitais de grande porte como o HC.
Um exemplo € o acelerador linear,
um moderno equipamento de radi-
oterapia usado para tratamento de
tumores malignos e um dos poucos
no pais. Oequipamento, avaliadoem
1,5milhdo deddlares, realizaem mé-
dia 3.500 aplicacdes mensais, deli-
mitandoaareaderadiacdo dodoente
ediminuindo as seqiielas em outros
orgaos sadios. Em alguns casos de
neoplasias, afilano HC paraum tra-
tamento com o acelerador linear é de
15 dias, tempo semelhante ao dos
melhores hospitais particulares da
Europa e dos Estados Unidos.

Masemumhospital com foco prin-
cipalnos procedimentos de alta com-
plexidade, outros nimeros impres-
sionam. Transplantes de figado, rim,
coragao, cornea, medula dssea e pan-
creas, implante coclear, também co-
nhecido como “ouvido biénico”,
cirurgia baridtrica, para tratamento
de obesidade mérbida e neuroci-
rurgias, entre outros, fazem parte
dos procedimentos fundamentais
para a elevagao dos patamares de
capacidade profissional. “Em agosto
atingiremos o centésimo implante
coclear, o quesituaa Unicamp como
asegundano pais em niimeros totais
nesse tipo de cirurgia complexa”,
considera o professor é médico Paulo
Porto, responséavel pelo programa.

Noentender do diretor-associado
daFaculdade de Ciéncias Médicas,
professor José Antonio Rocha Gon-
tijo, 0 conjunto dessas caracteristicas
evidenciaa vitalidade de um hospi-
tal de ensino ainda jovem, porem
maduro frente ao que existe no pais.
Uma das provas desse potencial é o
alto nmero de pesquisas em pos-
graduagao: cerca de 500. “A fama da
qualidade daaltamedicinaespalhou-
se Brasil afora. Foino HC que nasceu
oProjeto Catarata, que ganhou o pais
com mais de um milhao de pessoas
atendidas”, enfatiza Gontijo.

Para assegurar um crescimento
sustentéavel, formar novos profissio-
nais — transmitindo o conhecimento
acumulado durante anos de atuacao
—, tem sido preocupagao constante.
“A evolugao cientifica é tao grande
que um procedimento de ponta do
comeco do ano fica defasado doze
meses depois. Dai a necessidade da
pesquisa continuada e a participagao
em congressos internacionais. Esse é
odiferencial de umhospital de ensi-
nocomooHC”, dizOtavio Rizzi Coe-
Iho da disciplina de Cardiologia.

Por outro lado, ressalta Ivan Toro,
asustentacao dessa estrutura esta ba-
seada em desafios constantes. A par-
tir de janeiro de 2004, 0 HC iniciou a
implantagao de um plano para rea-
dequar o hospital a sua verdadeira
vocacao, que € a de hospital terciario
equaterndrio. A proposta, amplamen-
tediscutidacom todos segmentosin-
ternos e externos de usuarios dohos-
pital, estabeleceu, entre outras medi-
das, areorganizacao do atendimento
no pronto-socorro, agorachamadode
Unidade de Emergéncia Referenciada
(UER) enosambulatorios, que passa-
ram a dar prioridade aos casos refe-
renciados de maior complexidade.
“Nao existe diferenga entre pobres e
ricos dentrodohospital. AUER éum
exemplo—mesmo apinhada de gen-
te,éaportadeentradamaissegurana
regido para um paciente com uma
doenga grave ou em risco de morte”,
enfatizao coordenador da UER, pro-
fessor Paulo Madureira.

Vérios cenarios tracados para o fu-
turodoHC apontam paraum quadro
positivo, no qual a assisténcia a sat-
de puiblica passa a ser cada vez mais
exigida pelasociedade, quenecessita
debons servigos e humanizagao. En-
tretanto, para que o HC possa crescer
eenfrentar os desafios dos proximos
anos, énecessario promover também
uma reforma fisica em algumas are-
as dohospital, comoa UER. “A partir
desta preocupagao, estamos inician-
do diversas a¢des para melhorar a
humanizagao no hospital, inclusive
comainiciativa privada, visando que
essametasejauma constantenos pro-
ximos anos”, finaliza Toro.



